
 

 

Календарный план  

внутришкольных соревнований и спортивно- оздоровительных 

мероприятий  
 

№ Мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственные 

1 Подвижные игры (1-4) классы 

Мини- футбол (5-7, 8-11) классы 

сентябрь Классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

2 Ралли бегунов октябрь Классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

3 Соревнования по лёгкой атлетике ноябрь Классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

4 Соревнования по гимнастике «Сила и 

грация» 

декабрь Классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

5 Соревнования «Рождественские игры» январь Классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

6 Поход под девизом «Они шагали дорогами 

войны» 

февраль Классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

7 Соревнования по лыжным гонкам февраль Классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

8 «Масленица» - русские народные игры март Классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

9 Соревнования по многоборью ГТО 

 

 

 

апрель Классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

10. Туристический слёт май Классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

 

 


