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Пояснительная записка 

Рабочая программа по элективному курсу «Методы решения 

физических задач» разработана на основе авторской программы элективного 

курса « (Программы элективных курсов. Физика. 9—11 классы. Профильное 

обучение / сост. В. А. Коровин. — М.: Дрофа, 2005. - 125, [3] с) 

Содержание элективного курса «Методы решения физических задач» 

соответствует программному материалу по учебному предмету «Физика», 

изучаемому в 10,11 классах. Этот курс позволяет уделить существенно 

больше времени решению задач, чем в основном учебном процессе.  

 Основные цели элективного курса : 

развитие интереса к физике и решению физических задач; 

совершенствование полученных в основном курсе знаний и умений; 

формирование представлений о постановке, классификации, приемах и 

методах решения школьных физических задач. 

Программа элективного курса ориентирует учителя на дальнейшее 

совершенствование уже усвоенных учащимися знаний и умений. Обучение 

осуществляется с использование ресурсов Центра образования 

 естественнонаучной  и  технологической    направленностей 

«Точка роста». 

Рабочая программа составлена с учѐтом Рабочей программы 

воспитания муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Лознянская средняя общеобразовательная школа Ровеньского района 

Белгородской области», утвержденной приказом по общеобразовательному 

учреждению №  от   2022 года «Об утверждении рабочей программы 

воспитания». 

Основными направлениями воспитательной деятельности являются: 

1. Гражданское воспитание;  

2. Патриотическое воспитание;  

3. Духовно-нравственное воспитание;  

4. Эстетическое воспитание;  

5.Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия; 

6. Трудовое воспитание;  

7. Экологическое воспитание.  

8. Ценности научного познания. 

Программа элективного курса «Методы решения физических задач» В. А. 

Орлова, Ю. А. Саурова рассчитана на  68 часов за два года обучения (34 часа в 

каждом  классе).   

Согласно учебному плану МБОУ «Лознянская средняя 

общеобразовательная школа» продолжительность учебного года составляет 34 

учебных недели и на изучение элективного курса «Методы решения 

физических задач»  в 10, 11 классе  отводится по 1 часу в неделю (34 часа в 

год), что составляет за два года обучения 68 часов.  

 Программа элективного предмета согласована с требованиями 

государственного образовательного стандарта и содержанием основных 

программ курса физики профильной школы.  
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 Она ориентирует учителя на дальнейшее совершенствование уже 

усвоенных учащимися знаний и умений. Для этого вся программа делится 

на несколько разделов. 

  Первый раздел знакомит школьников: минимальными сведениями о 

понятии «задача», дает представление о значении задач в жизни, науке, 

технике, знакомит с различными сторонами работы с задачами. В 

частности, они должны знать основные приемы составления задач, уметь 

классифицировать задачу по трем-четырем основаниям. В первом разделе 

при решении задач особое внимание уделяется последовательности 

действий, анализу физического явления, проговариванию вслух решения, 

анализу полученного ответа. Если в начале раздела для иллюстрации 

используются задачи из механики, молекулярной физики, 

электродинамики, то в дальнейшем решаются задачи из разделов курса 

физики 10- 11 классов. При повторении обобщаются, систематизируются 

как теоретический материал, так и приемы решения задач, принимаются во 

внимание цели повторения при подготовке к единому государственному 

экзамену. Особое внимание следует уделить задачам, связанным с 

профессиональными интересами школьников, а также задачам 

межпредметного содержания. При работе с задачами следует обращать 

внимание на мировоззренческие и методологические обобщения: 

потребности общества и постановка задач, задачи из истории физики, 

значение математики для решения задач, ознакомление с системным 

анализом физических явлений при решении задач и др. 

 При изучении первого раздела возможны различные формы занятий: 

рассказ и беседа учителя, выступление учеников, подробное объяснение 

примеров решения задач, коллективная постановка экспериментальных за-

дач, индивидуальная и коллективная работа по составлению задач, 

конкурс на составление лучшей задачи, знакомство с различными 

задачниками. В результате школьники должны уметь классифицировать 

предложенную задачу, составлять простейшие задачи, последовательно 

выполнять и проговаривать этапы решения задач средней сложности. 

 При решении задач по механике, молекулярной физике, 

электродинамике главное внимание обращается на формирование умений 

решать задачи, на накопление опыта решения задач различной трудности. 

Развивается самая общая точка зрения на решение задачи как на описание 

того или иного физического явления физическими законами. Содержание 

тем подобрано так, чтобы формировать при решении задач основные 

методы данной физической теории. 

 Содержание программных тем обычно состоит из трех компонентов. 

Во-первых, в ней определены задачи по содержательному признаку; во-

вторых, выделены характерные задачи или задачи на отдельные приемы; 

в-третьих, даны указания по организации определенной деятельности с 

задачами. Задачи учитель подбирает исходя из конкретных возможностей 

учащихся. Рекомендуется, прежде всего, использовать задачники из 

предлагаемого списка литературы, а в необходимых случаях школьные 

задачники. При этом следует подбирать задачи технического и 
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краеведческого содержания, занимательные и экспериментальные. На 

занятиях применяются коллективные и индивидуальные формы работы: 

постановка, решение и обсуждение решения задач, подготовка к 

олимпиаде, подбор и составление задач на тему и т. д. Предполагается 

также выполнение домашних заданий по решению задач. В итоге 

школьники могут выйти на теоретический уровень решения задач: реше-

ние по определенному плану, владение основными приемами решения, 

осознание деятельности по решению задачи, самоконтроль и самооценка, 

моделирование физических явлений и т. д. 

Используется безотметочная     система    оценивания.  

Результативность    работы проверится на итоговом тестировании. 

Методы обучения: изучение дополнительного теоретического 

материала при ведущей роли учителя или учащихся в ходе решения задач; 

самостоятельная и групповая работа учащихся; проблемно-поисковый метод. 

Для реализации программы имеется оборудованный кабинет физики, 

учебно-методическая и справочная литература, учебники и сборники задач, 

технические средства обучения (компьютер, мультимедийный проектор, 

экран). 

Планируемые результаты освоения элективного курса 

Личностные результаты в рамках программы воспитания: 

1. Гражданское воспитание: 

1.1. формирование активной гражданской позиции, гражданской 

ответственности, основанной на традиционных культурных, духовных и 

нравственных ценностях российского общества; 

1.2. развитие культуры межнационального общения; 

1.3. формирование приверженности идеям интернационализма, 

дружбы, равенства, взаимопомощи народов; 

1.4. воспитание уважительного отношения к национальному 

достоинству людей, их чувствам, религиозным убеждениям; 

1.5. развитие правовой и политической культуры детей, расширение 

1.6. конструктивного участия в принятии решений, затрагивающих их 

права и интересы, в том числе в различных формах самоорганизации, 

1.7. самоуправления, общественно значимой деятельности; 

1.8. развитие в детской среде ответственности, принципов 

коллективизма и социальной солидарности; 

1.9. формирование стабильной системы нравственных и смысловых 

установок личности, позволяющих противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, коррупции, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

1.10.  разработку и реализацию программ воспитания, 

способствующих правовой, социальной и культурной адаптации детей, в том 

числе детей из семей мигрантов. 

2. Патриотическое воспитание: 

2.1.  формирование российской гражданской идентичности; 
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2.2.  формирование патриотизма, чувства гордости за свою Родину, 

готовности к защите интересов Отечества, ответственности за будущее 

России на основе развития программ патриотического воспитания детей, в 

том числе военно-патриотического воспитания; 

2.3.  формирование умения ориентироваться в современных 

общественно - политических процессах, происходящих в России и мире, а 

также осознанную выработку собственной позиции по отношению к ним на 

основе знания и осмысления истории, духовных ценностей и достижений 

нашей страны; 

2.4.  развитие уважения к таким символам государства, как герб, 

флаг, гимн Российской Федерации, к историческим символам и памятникам 

Отечества; 

2.5.  развитие поисковой и краеведческой деятельности, детского 

познавательного туризма. 

3. Духовно-нравственное воспитание: 

3.1.  развитие у детей нравственных чувств (чести, долга, 

справедливости, милосердия и дружелюбия); 

3.2.  формирование выраженной в поведении нравственной позиции, 

в том числе способности к сознательному выбору добра; 

3.3.  развитие сопереживания и формирования позитивного 

отношения к людям, в том числе к лицам с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидам; 

3.4.  содействие формированию у детей позитивных жизненных 

ориентиров и планов; 

3.5.  оказание помощи детям в выработке моделей поведения в 

различных трудных жизненных ситуациях, в том числе проблемных, 

стрессовых и конфликтных. 

4. Эстетическое воспитание: 

4.1.  приобщение к уникальному российскому культурному 

наследию, в том числе литературному, музыкальному, художественному, 

театральному и кинематографическому; 

4.2.  создание равных для всех детей возможностей доступа к 

культурным ценностям; 

4.3.  воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям 

народов, проживающих в Российской Федерации; 

4.4.  приобщение к классическим и современным 

высокохудожественным отечественным и мировым произведениям искусства 

и литературы; 

4.5.  популяризация российских культурных, нравственных и 

семейных ценностей; 

4.6.  сохранение, поддержки и развитие этнических культурных 

традиций и народного творчества. 

5. Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

5.1.  формирование ответственного отношения к своему здоровью и 

потребности в здоровом образе жизни; 
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5.2.  формирование системы мотивации к активному и здоровому 

образу жизни, занятиям физической культурой и спортом, развитие культуры 

здорового питания; 

5.3.  развитие культуры безопасной жизнедеятельности, 

профилактику наркотической и алкогольной зависимости, табакокурения и 

других вредных привычек; 

6. Трудовое воспитание: 

6.1.  воспитания уважения к труду и людям труда, трудовым 

достижениям; 

6.2.  формирования умений и навыков самообслуживания, 

потребности трудиться, добросовестного, ответственного и творческого 

отношения к разным видам трудовой деятельности, включая обучение и 

выполнение домашних обязанностей; 

6.3.  развития навыков совместной работы, умения работать 

самостоятельно, мобилизуя необходимые ресурсы, правильно оценивая 

смысл и последствия своих действий; 

6.4.  содействия профессиональному самоопределению, приобщения 

к социально значимой деятельности для осмысленного выбора профессии. 

7. Экологическое воспитание: 

7.1.  развитие экологической культуры, бережного отношения к 

родной земле, природным богатствам России и мира; 

7.2.  воспитание чувства ответственности за состояние природных 

ресурсов, умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого 

отношения к действиям, приносящим вред экологии. 

8. Ценности научного познания: 

8.1.  содействие повышению привлекательности науки для 

подрастающего поколения, поддержку научно-технического творчества 

детей; 

8.2.  создание условий для получения детьми достоверной 

информации о передовых достижениях и открытиях мировой и 

отечественной науки, повышения заинтересованности подрастающего 

поколения в научных познаниях об устройстве мира и общества. 

Личностными результатами освоения программы являются: 

 1.Умение управлять своей познавательной деятельностью; 

 2.Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности; 

 3.Умение сотрудничать со сверстниками, взрослыми в 

образовательной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

 4.Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки; осознание значимости науки, 

владения достоверной информацией о передовых достижениях и открытиях 

мировой и отечественной науки; заинтересованность в научных знаниях об 

устройстве мира и общества; готовность к научно-техническому творчеству; 
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5.Чувство гордости за российскую физическую науку, гуманизм; 

6.Положительное отношение к труду, целеустремленность; 

7.Экологическая культура, бережное отношение к родной земле, 

природным богатствам России и мира, понимание ответственности за 

состояние природных ресурсов и разумное природопользование. 

Метапредметными результатами освоения программы: 

1) Освоение регулятивных универсальных учебных действий: 

- самостоятельно  определять цели, ставить и формулировать 

собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

-оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы, необходимые для достижения поставленной ранее цели; 

-сопоставлять имеющиеся возможности и необходимые для 

достижения цели ресурсы; 

- определять несколько путей достижения поставленной цели; 

-задавать параметры и критерии, по которым можно определить, что 

цель достигнута; 

-сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 

заранее целью; 

-оценивать последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей. 

2) Освоение познавательных универсальных учебных действий: 

-критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 

позиций; 

-распознавать и фиксировать противоречия в информационных 

источниках; 

-использовать различные модельно-схематические средства для 

представления выявленных в информационных источниках противоречий; 

-осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его 

основе новые (учебные и познавательные) задачи; 

-искать и находить обобщѐнные способы решения задач; 

-приводить критические аргументы, как в отношении собственного 

суждения, так и в отношении действий и суждений другого человека; 

-анализировать и преобразовывать проблемно-противоречивые 

ситуации; 

-выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможности широкого переноса средств и 

способов действия; 

-выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

-менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности 

(быть учеником и учителем; формулировать образовательный запрос и 

выполнять консультативные функции самостоятельно; ставить проблему и 

работать над еѐ решением; управлять совместной познавательной 

деятельностью и подчиняться). 

3) Освоение коммуникативных универсальных учебных действий: 

-осуществлять деловую коммуникацию, как со сверстниками, так и со 
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взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за еѐ пределами); 

-при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом проектной команды в разных ролях (генератором идей, критиком, 

исполнителем, презентующим и т. д.); 

-развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 

использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств; 

-распознавать предотвращать конфликты до их активной фазы; 

-согласовывать позиции членов команды в процессе работы над общим 

продуктом/решением; 

-представлять публично результаты индивидуальной и групповой 

деятельности, как перед знакомой, так и перед незнакомой аудиторией; 

-подбирать партнѐров для деловой коммуникации, исходя из 

соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

-воспринимать критические замечания как ресурс собственного 

развития; 

-точно и ѐмко формулировать как критические, так и одобрительные 

замечания в адрес других людей в рамках деловой и образовательной 

коммуникации, избегая при этом личностных оценочных суждений. 

Предметными результатами являются: 

-сформированность представлений о закономерной связи и 

познаваемости явлений природы, об объективности научного знания; о роли 

и месте физики в современной научной картине мира; понимание роли 

физики в формировании кругозора и функциональной грамотности человека 

для решения практических задач; 

-владение основополагающими физическими понятиями, 

закономерностями, законами и теориями; уверенное пользование физической 

терминологией и символикой; 

-сформированность представлений о физической сущности явлений 

природы (механических, тепловых, электромагнитных и квантовых), видах 

материи (вещество и поле), движении как способе существования материи; 

усвоение основных идей механики, атомно-молекулярного учения о 

строении вещества, элементов электродинамики и квантовой физики; 

овладение понятийным аппаратом и символическим языком физики; 

-владение основными методами научного познания, используемыми в 

физике; 

-владение умениями выдвигать гипотезы на основе знания 

основополагающих физических закономерностей и законов; 

-сформированность умения решать простые физические задачи; 

-сформированность умения применять полученные знания для 

объяснения условий протекания физических явлений в природе и для 

принятия практических решений в повседневной жизни; 

-понимание физических основ и принципов действия (работы) машин и 

механизмов, средств передвижения и связи, бытовых приборов, 

промышленных технологических процессов, влияния их на окружающую 

среду; осознание возможных причин техногенных и экологических 

катастроф; 
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-сформированность собственной позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных источников. 

 

Содержание элективного курса 

10(11) класс 

Физическая задача. Классификация задач (4 ч) 

Что такое физическая задача. Состав физической задачи. Физическая 

теория и решение задач. Значение задач в обучении и жизни. 

Классификация физических задач по требованию, содержанию, 

способу задания и решения. Примеры задач всех видов. 

Составление физических задач. Основные требования к составлению 

задач. Способы и техника составления задач. Примеры задач всех видов. 

Правила  и приемы решения физических задач (6 ч) 

Общие требования при решении физических задач. Этапы решения 

физической задачи. Работа с текстом задачи. Анализ физического явления; 

формулировка идеи решения (план решения). Выполнение плана решения 

задачи. Числовой расчет. Использование вычислительной техники для 

расчетов. Анализ решения и его значение. Оформление решения. Типичные 

недостатки при решении и оформлении решения физической задачи. 

Изучение примеров решения задач. Различные приемы и способы решения: 

алгоритмы, аналогии, геометрические приемы. Метод размерностей, 

графические решения и т. д. 

Динамика и статика {8 ч) 

Координатный метод решения задач по механике. Решение задач на 

основные законы динамики: Ньютона, законы для сил тяготения, упругости, 

трения, сопротивления. Решение задач на движение материальной точки, 

системы точек, твердого тела под действием нескольких сил. 

Задачи на определение характеристик равновесия физических систем. 

Задачи на принцип относительности: кинематические и динамические 

характеристики движения тела в разных инерциальных системах отсчета. 

Подбор, составление и решение по интересам различных сюжетных 

задач: занимательных, экспериментальных с бытовым содержанием, с 

техническим и краеведческим содержанием, военно-техническим содер-

жанием. 

Экскурсии с целью отбора данных для составления задач. 

Законы сохранения  (8 ч) 

Классификация задач по механике: решение задач средствами 

кинематики, динамики, с помощью законов сохранения. 

Задачи на закон сохранения импульса и реактивное движение. Задачи 

на определение работы и мощности. Задачи на закон сохранения и 

превращения механической энергии. 

Решение задач несколькими способами. Составление задач на заданные 

объекты или явления. Взаимопроверка решаемых задач. Знакомство с 

примерами решения задач по механике республиканских и международных 

олимпиад. 
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Конструкторские задачи и задачи на проекты: модель акселерометра, 

модель маятника Фуко, модель кронштейна, модель пушки с 

противооткатным устройством, проекты самодвижущихся тележек, проекты 

устройств для наблюдения невесомости, модель автоколебательной системы. 

Строение и свойства газов, жидкостей и твердых тел (6 ч) 

Качественные задачи на основные положения и основное уравнение 

молекулярно-кинетической теории (МКТ). Задачи на описание поведения 

идеального газа: основное уравнение МКТ, определение скорости молекул, 

характеристики состояния газа в изопроцессах. 

Задачи на свойства паров: использование уравнения Менделеева — 

Клапейрона, характеристика критического состояния. Задачи на описание 

явлений поверхностного слоя; работа сил поверхностного натяжения, ка-

пиллярные явления, избыточное давление в мыльных пузырях. Задачи на 

определение характеристик влажности воздуха. 

Задачи на определение характеристик твердого тела: абсолютное и 

относительное удлинение, тепловое расширение, запас прочности, сила 

упругости. 

Качественные и количественные задачи. Устный диалог при решении 

качественных задач. Графические и экспериментальные задачи, задачи 

бытового содержания. 

Основы термодинамики (6 ч) 

Комбинированные задачи на первый закон термодинамики. Задачи на 

тепловые двигатели. 

Экскурсия с целью сбора данных для составления задач. 

Конструкторские задачи и задачи на проекты: модель газового 

термометра; модель предохранительного клапана на определенное давление; 

проекты использования газовых процессов для подачи сигналов; модель 

тепловой машины; проекты практического определения радиуса тонких 

капилляров. 

Электрическое и магнитное поля (5 ч) 

Характеристика решения задач раздела: общее и разное, примеры и 

приемы решения. 

Задачи разных видов на описание электрического поля различными 

средствами: законами сохранения заряда и законом Кулона, силовыми 

линиями, напряженностью, разностью потенциалов, энергией. Решение 

задач на описание систем конденсаторов. 

Задачи разных видов на описание магнитного поля тока и его 

действия: магнитная индукция и магнитный поток, сила Ампера и сила 

Лоренца. 

Решение качественных экспериментальных задач с использованием 

электрометра, магнитного зонда и другого оборудования. 

Постоянный электрический ток в различных средах (9 ч) 

Задачи на различные приемы расчета сопротивления сложных 

электрических цепей. Задачи разных видов на описание электрических цепей 

постоянного электрического тока с помощью закона Ома для замкнутой 

цепи, закона Джоуля — Ленца, законов последовательного и параллельного 
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соединений. Ознакомление с правилами Кирхгофа при решении задач. 

Постановка и решение фронтальных экспериментальных задач на 

определение показаний приборов при изменении сопротивления тех или 

иных участков цепи, на определение сопротивлений участков цепи и т. д. 

Решение задач на расчет участка цепи, имеющей ЭДС. 

Задачи на описание постоянного электрического тока в электролитах, 

вакууме, газах, полупроводниках: характеристика носителей, характеристика 

конкретных явлений и др. Качественные, экспериментальные, занимательные 

задачи, задачи с техническим содержанием, комбинированные задачи. 

Конструкторские задачи на проекты: установка для нагревания 

жидкости на заданную температуру, модель автоматического устройства с 

электромагнитным реле, проекты и модели освещения, выпрямитель и 

усилитель на полупроводниках, модели измерительных приборов, модели 

«черного ящика». 

Электромагнитные колебания и волны (14 ч) 

Задачи разных видов на описание явления электромагнитной 

индукции: закон электромагнитной индукции, правило Ленца, 

индуктивность. 

Задачи на переменный электрический ток: характеристики 

переменного электрического тока, электрические машины, трансформатор. 

Задачи на описание различных свойств электромагнитных волн: 

скорость, отражение, преломление, интерференция, дифракция, поляризация. 

Задачи по геометрической оптике: зеркала, оптические схемы. Класси-

фикация задач по СТО и примеры их решения. 

Задачи на определение оптической схемы, содержащейся в «черном 

ящике»: конструирование, приемы и примеры решения. Групповое и 

коллективное решение экспериментальных задач с использованием 

осциллографа, звукового генератора, трансформатора, комплекта приборов 

для изучения свойств электромагнитных волн, электроизмерительных 

приборов. 

Экскурсия с целью сбора данных для составления задач. 

Конструкторские задачи и задачи на проекты: плоский конденсатор 

заданной емкости, генераторы различных колебаний, прибор для измерения 

освещенности, модель передачи электроэнергии и др. 

Обобщающее занятие по методам и приемам решения физических 

задач (2 ч) 

 

Тематическое планирование 

 

10 класс (34ч., 1 ч. в неделю) 
№ 

п/п 

Наименование 

раздела и тем 

Часы 

учебного 

времени 

Основные направления воспитательной 

деятельности 

1 Физическая задача. 

Классификация задач 

1 1. Гражданское воспитание 1.6, 1.7  

2. Патриотическое воспитание: 2.1, 2.2, 2.3  

3. Духовно-нравственное воспитание:  

3.1, 3.2, 3.3  
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4. Эстетическое воспитание 4.2, 4.4, 4.5  

5. Физическое воспитание, формирование 

культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 5.1, 5.2,  

6. Трудовое воспитание 6.1, 6.4  

7. Экологическое воспитание: 7.1, 7.2  

8. Ценности научного познания: 8.1, 8.2  

2 Правила  и приемы 

решения физических 

задач 

4 1. Гражданское воспитание 1.6, 1.7  

2. Патриотическое воспитание: 2.1, 2.2, 2.3  

3. Духовно-нравственное воспитание:  

3.1, 3.2, 3.3  

4. Эстетическое воспитание 4.2, 4.4, 4.5  

5. Физическое воспитание, формирование 

культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 5.1, 5.2,  

6. Трудовое воспитание 6.1, 6.4  

7. Экологическое воспитание: 7.1, 7.2  

8. Ценности научного познания: 8.1, 8.2  

3 Динамика и статика 8 1.Гражданское воспитание 1.6, 1.7  

2. Патриотическое воспитание: 2.1, 2.2, 2.3  

3. Духовно-нравственное воспитание:  

3.1, 3.2, 3.3  

4. Эстетическое воспитание 4.2, 4.4, 4.5  

5. Физическое воспитание, формирование 

культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 5.1, 5.2,  

6. Трудовое воспитание 6.1, 6.4  

7. Экологическое воспитание: 7.1, 7.2  

8. Ценности научного познания: 8.1, 8.2  

4. Законы сохранения 8 1. Гражданское воспитание 1.6, 1.7  

2. Патриотическое воспитание: 2.1, 2.2, 2.3  

3. Духовно-нравственное воспитание:  

3.1, 3.2, 3.3  

4. Эстетическое воспитание 4.2, 4.4, 4.5  

5. Физическое воспитание, формирование 

культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 5.1, 5.2,  

6. Трудовое воспитание 6.1, 6.4  

7. Экологическое воспитание: 7.1, 7.2  

8. Ценности научного познания: 8.1, 8.2 

5 Строение и свойства 

газов, жидкостей и 

твердых тел 

6 1. Гражданское воспитание 1.6, 1.7  

2. Патриотическое воспитание:  

2.1, 2.2, 2.3  

3. Духовно-нравственное воспитание:  

3.1, 3.2, 3.3  

4. Эстетическое воспитание 4.2, 4.4, 4.5  

5. Физическое воспитание, формирование 

культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 5.1, 5.2,  

6. Трудовое воспитание 6.1, 6.4  

7. Экологическое воспитание: 7.1, 7.2  

8. Ценности научного познания: 8.1, 8.2  

6 Основы термодинамики 6 1. Гражданское воспитание 1.6, 1.7  
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2. Патриотическое воспитание: 2.1, 2.2, 2.3  

3. Духовно-нравственное воспитание:  

3.1, 3.2, 3.3  

4. Эстетическое воспитание 4.2, 4.4, 4.5  

5. Физическое воспитание, формирование 

культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 5.1, 5.2,  

6. Трудовое воспитание 6.1, 6.4  

7. Экологическое воспитание: 7.1, 7.2  

8. Ценности научного познания: 8.1, 8.2  

7.  Обобщающее занятие 

по методам и приемам 

решения физических 

задач 

1  

  34  

 

 

 

11 класс (34ч., 1 ч. в неделю)  
№ 

п/п 

Наименование 

раздела и тем 

Часы 

учебного 

времени 

Основные направления воспитательной 

деятельности 

1 Физическая задача. 

Классификация задач 

3 1. Гражданское воспитание 1.6, 1.7  

2. Патриотическое воспитание: 2.1, 2.2, 2.3  

3. Духовно-нравственное воспитание:  

3.1, 3.2, 3.3  

4. Эстетическое воспитание 4.2, 4.4, 4.5  

5. Физическое воспитание, формирование 

культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 5.1, 5.2,  

6. Трудовое воспитание 6.1, 6.4  

7. Экологическое воспитание: 7.1, 7.2  

8. Ценности научного познания: 8.1, 8.2  

2 Правила  и приемы 

решения физических 

задач 

2 1. Гражданское воспитание 1.6, 1.7  

2. Патриотическое воспитание: 2.1, 2.2, 2.3  

3. Духовно-нравственное воспитание:  

3.1, 3.2, 3.3  

4. Эстетическое воспитание 4.2, 4.4, 4.5  

5. Физическое воспитание, формирование 

культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 5.1, 5.2,  

6. Трудовое воспитание 6.1, 6.4  

7. Экологическое воспитание: 7.1, 7.2  

8. Ценности научного познания: 8.1, 8.2  

3 Электрическое  и 

магнитное поле 

5 1.Гражданское воспитание 1.6, 1.7  

2. Патриотическое воспитание: 2.1, 2.2, 2.3  

3. Духовно-нравственное воспитание:  

3.1, 3.2, 3.3  

4. Эстетическое воспитание 4.2, 4.4, 4.5  

5. Физическое воспитание, формирование 

культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 5.1, 5.2,  

6. Трудовое воспитание 6.1, 6.4  
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7. Экологическое воспитание: 7.1, 7.2  

8. Ценности научного познания: 8.1, 8.2  

4. Постоянный 

электрический ток в 

различных средах 

9 1. Гражданское воспитание 1.6, 1.7  

2. Патриотическое воспитание: 2.1, 2.2, 2.3  

3. Духовно-нравственное воспитание:  

3.1, 3.2, 3.3  

4. Эстетическое воспитание 4.2, 4.4, 4.5  

5. Физическое воспитание, формирование 

культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 5.1, 5.2,  

6. Трудовое воспитание 6.1, 6.4  

7. Экологическое воспитание: 7.1, 7.2  

8. Ценности научного познания: 8.1, 8.2 

5 Электромагнитные 

колебания и волны 

14 1. Гражданское воспитание 1.6, 1.7  

2. Патриотическое воспитание:  

2.1, 2.2, 2.3  

3. Духовно-нравственное воспитание:  

3.1, 3.2, 3.3  

4. Эстетическое воспитание 4.2, 4.4, 4.5  

5. Физическое воспитание, формирование 

культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 5.1, 5.2,  

6. Трудовое воспитание 6.1, 6.4  

7. Экологическое воспитание: 7.1, 7.2  

8. Ценности научного познания: 8.1, 8.2  

6 Обобщающее занятие 

по методам и приемам 

решения физических 

задач 

1 1. Гражданское воспитание 1.6, 1.7  

2. Патриотическое воспитание: 2.1, 2.2, 2.3  

3. Духовно-нравственное воспитание:  

3.1, 3.2, 3.3  

4. Эстетическое воспитание 4.2, 4.4, 4.5  

5. Физическое воспитание, формирование 

культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 5.1, 5.2,  

6. Трудовое воспитание 6.1, 6.4  

7. Экологическое воспитание: 7.1, 7.2  

8. Ценности научного познания: 8.1, 8.2  
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