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1. Пояснительная записка  

 

1. Общие положения 

Начальное общее образование направлено на  формирование личности 

обучающегося, развитие его индивидуальных способностей, положительной 

мотивации и умений в учебной деятельности: овладение чтением, письмом, 

счётом, основными навыками учебной деятельности, элементами 

теоретического мышления, простейшими навыками самоконтроля, культурой 

поведения и речи, основами личной гигиены и здорового образа жизни. 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Лознянская 

СОШ» фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

 Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования на уровне начального общего обучения, 

требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а 

также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

 Нормативно-правовую основу разработки учебного плана составляют 

документы: 

Федерального уровня  

  Конституция Российской Федерации (ст.43); 

 Федеральный  Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в редакции Федеральных законов от 07.05.2013г. № 99-ФЗ, 

от 07.06.2013г. №120-ФЗ, от 02.07.2013г. № 170-ФЗ, от 23.07.2013г. №203-ФЗ, от 

25.11.2013г. №317-ФЗ, от 03.02.2014г. № 11-ФЗ, от 03.02.2014г. № 15-ФЗ, от 05.05.2014г.  

№ 84-ФЗ, от 27.05.2014г. № 135-ФЗ, от 04.06.2014г. №148-ФЗ, от 28.06.201г. №182-ФЗ, 

от 21.07.2014г. №216-ФЗ, от 21.07.2014г. № 256-ФЗ,от 21.07.2014г. № 262-ФЗ, от 

31.12.2014г. № 489-ФЗ, от 31.12.2014г. № 500-ФЗ,от 31.12.2014г. № 519-ФЗ, от 

29.06.2015г. №160-ФЗ, от 29.06.2015г. № 198-ФЗ,от 13.07.2015г. № 213-ФЗ, от 

13.07.2015г. № 238-ФЗ, от 14.12.2015г. № 370-ФЗ ,от 29.12.2015г. № 388-ФЗ, от 

29.12.2015г. № 389-ФЗ, от 29.12.2015г. № 404-ФЗ,от 30.12.2015г. №458-ФЗ,от 

02.03.2016г. № 46-ФЗ, с изменениями, внесенными Федеральными законами от 

04.06.2014г. №145-ФЗ,от 06.04.2015г.  № 68-ФЗ). 

 Указ Президента РФ от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период 

до 2024 года»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки РФ 

от 6 октября 2009 года №373,  в редакции приказов от 26.11.2010г. №1241, от 

22.09.2011г. №2357, от 18.12.2012г. №1060, от 29.12.2014г. №1643, от 

31.12.2015г. №1576 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_146018/c7f026b7764e8984216a49254aa592fda4abd50b/#dst100098
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_147230/ad890e68b83c920baeae9bb9fdc9b94feb1af0ad/#dst100056
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_148481/5bdc78bf7e3015a0ea0c0ea5bef708a6c79e2f0a/#dst100045
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_149649/5bdc78bf7e3015a0ea0c0ea5bef708a6c79e2f0a/#dst100110
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154744/b71330d4b14eadfc9080b35c907a89b3f017728f/#dst101375
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_158412/#dst100008
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_158405/4e7c454febb18a75f99a0e0a1256de288dbd7129/#dst100320
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_162566/2990041cf223e76c8ad352b9b046702691a6f313/#dst100066
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163513/3d0cac60971a511280cbba229d9b6329c07731f7/#dst100009
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163931/#dst100008
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_164856/b004fed0b70d0f223e4a81f8ad6cd92af90a7e3b/#dst100011
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_165815/9fdba7bedb441c57a55c77f449bf400feb99f44b/#dst100871
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_165899/46b4b351a6eb6bf3c553d41eb663011c2cb38810/#dst100153
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_165905/#dst100008
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_173120/ad890e68b83c920baeae9bb9fdc9b94feb1af0ad/#dst100057
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_173169/30b3f8c55f65557c253227a65b908cc075ce114a/#dst100026
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_173164/ecad53d18192826d26cae3000ff90fa3e01b769b/#dst100103
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_181842/dba6dd725ebdcf86cff53d3a16fc660972db3335/#dst100223
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_181825/#dst100008
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_182598/9f7a3cf53239eca2edd88f48abffaae436a17f68/#dst100290
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_182613/#dst100008
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_190435/b004fed0b70d0f223e4a81f8ad6cd92af90a7e3b/#dst100016
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_191260/6a73a7e61adc45fc3dd224c0e7194a1392c8b071/#dst100128
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_191257/30b3f8c55f65557c253227a65b908cc075ce114a/#dst100033
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_191291/5bdc78bf7e3015a0ea0c0ea5bef708a6c79e2f0a/#dst100101
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_191510/#dst100008
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_194695/#dst100008
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163937/d2a0876e32003daef9cf1e92de2cccf9e9fb009c/#dst100334
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_177587/3d0cac60971a511280cbba229d9b6329c07731f7/#dst100032
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программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

 Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утверждённого приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 (с изменениями и 

дополнениями от 20.11.2020) 

 Санитарно эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой короновирусной инфраструктуры (COVID-19) (от 

30.06.2020г. № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемеологических правил 

СП 3.1/2.4.3598-20); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

России от 02.12.2020 № 39 «О внесении изменения в постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020г. 

№ 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27.10.2020г. № 32 "Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения»; 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года  (утверждена  Распоряжением Правительства РФ от 

29 Мая 2015 года №996-р); 

 Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных  

 Программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
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деятельность, утверждённого приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020г. № 254 (с изменениями и дополнениями 

от 23.12.2020) 

 Приказ Министерства просвещения России от 23.12.2020г. № 766 

«О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утверждённый приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 № 254»; 

 Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утверждённого 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016г. № 699; 

 Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования (одобрена Федеральным научно-методическим объединением по общему 

образованию, протокол заседания от 8 апреля 2015г. №1/15,  в редакции протокола № 3/15 от 

28.10.2015 федерального учебно-методического объединения по общему  

Письма Мининистерства просвещения РФ: 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 

г.  № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на 

родном языке»;  

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

20.12.2018г. № 03-510 «Рекомендации по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования 

на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения 

государственных языков республик Российской Федерации, родных языков 

из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 

родного»; 

 Письмо Минобрнауки России от 17.05.2018г. № 08-1214 «По 

вопросу обязательного изучения «Второго иностранного языка» на уровне 

основного общего образования»; 

 Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от 

05.09.2018г. №03ПГ-МП-42216 «Об участии учеников муниципальных и 

государственных школ Российской Федерации во внеурочной деятельности»; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 № 

08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и 

светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»  

Регионального уровня: 

 Закон  Белгородской области «Об образовании в Белгородской 

области» (принят Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314); 
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 Порядок регламентации и оформления отношений государственной и 

муниципальной общеобразовательной организации и родителей (законных 

представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также 

детей-инвалидов в части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому, утвержденный приказом 

департамента образования Белгородской области от 13 апреля 2015 года 

№1688; 

 Приказ департамента образования Белгородской области от 

27.08.2015г. №3593 «О внедрении интегрированного курса 

«Белгородоведение»; 

 Методические письма департамента образования Белгородской 

области, Белгородского института развития образования  о преподавании 

предметов  

Школьного уровня 

 Устав муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Лознянская средняя общеобразовательная школа Ровеньского 

района Белгородской области»;  

 Основная образовательная программа начального общего 

образования муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Лознянская средняя общеобразовательная школа Ровеньского 

района Белгородской области»  

 Положение  об учебном плане муниципального бюджетного 

общеобразовательного МБОУ  «Лознянская средняя общеобразовательная 

школа   Ровеньского района Белгородской области».   

 

2. Механизм формирования учебного плана начального общего 

образования 

  Для осуществления работы по подготовке учебного плана создаётся 

рабочая группа из представителей администрации школы, руководителя 

школьного методического объединения учителей-предметников, учителей 

начальных классов. Рабочая группа изучает федеральный базисный учебный 

план и примерные учебные планы для общеобразовательных учреждений 

РФ, нормативные документы федерального и регионального уровня, 

регламентирующих деятельность общеобразовательного учреждения при 

составлении учебного плана школы; анализирует содержание действующего 

учебного плана; оценивает кадровые и материально-технические ресурсы; 

готовит проект учебного плана на новый учебный год. 

При формировании учебного плана школы на предстоящий учебный год 

проводятся следующие процедуры: 

- выявлен запрос обучающихся и их родителей (анкетирование, заявления) по 

распределению часов вариативной части учебного плана на следующий 

учебный год; 

-обсуждение учебного плана школы: 
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- на заседаниях методического объединения учителей–предметников, 

реализующих программы начального общего образования: выбор УМК на 

новый учебный год (наличие учебников в Федеральном перечне, 

преемственность, уровень изучения предмета, аналитические материалы 

Рособрнадзора, департамента образования Белгородской области и 

Белгородского института развития образования о региональных контрольных 

работах, методические письма Белгородского института развития 

образования, соответствие учебно-методических комплектов федеральным 

государственным образовательным стандартам, наличие учебников в 

школьной библиотеке). 

- на заседании Управляющего совета рассмотрение режима работы 

общеобразовательного учреждения в новом учебном году, согласовывание 

части, формируемой участниками образовательного процесса) 

- на заседании педагогического совета МБОУ «Лознянская средняя 

общеобразовательная школа  Ровеньского района Белгородской области»: 

рассмотрение учебного плана и учебно-методического обеспечения 

преподавания учебных предметов; 

-утверждение учебного плана приказом директора школы. 

 

3. Характеристика учебного плана начального общего образования 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Лознянская 

средняя общеобразовательная школа  Ровеньского района Белгородской 

области» ориентирован на формирование личности обучающегося, развитие 

его индивидуальных способностей, положительной мотивации и умений в 

учебной деятельности (овладение чтением, письмом, счетом, основными 

навыками учебной деятельности, элементами теоретического мышления, 

простейшими навыками самоконтроля, культурой поведения и речи, 

основами личной гигиены и здорового образа жизни). 

Учебный план начального общего образования на 2022-2023 учебный 

год обеспечивает исполнение федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования.  

В ходе освоения образовательной программы при реализации учебного 

плана начального общего образования формируются базовые основы и 

фундамент всего последующего обучения, в том числе: 

 закладывается основа формирования учебной деятельности ребёнка, 

система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, 

реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия и их результат; 

 формируются универсальные учебные действия; 

 развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их 

готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности 

ученика с учителем и одноклассниками, формируются основы нравственного 

поведения, определяющего отношения личности с обществом и 

окружающими людьми. 
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Содержание образования реализуется преимущественно за счёт 

введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

деятельностного подхода и индивидуализации обучения.  

В соответствии с ФГОС  учебный план начального общего образования 

включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений 

Обязательная часть учебного плана для обучающихся начальных 

классов определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей, которые реализованы в МБОУ «Лознянская средняя 

общеобразовательная школа», реализующей основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана для обучающихся  2-х-4-х классов 

представлена следующими обязательными предметными областями: 

«Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение 

на родном языке», «Иностранный язык», «Математика и информатика», 

«Обществознание и естествознание (Окружающий мир)», «Основы 

религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура», каждая из которых направлена на решение основных 

задач реализации содержания учебных предметов, входящих в их состав и 

обеспечивается типовой программой для начальной школы «Школа России» 

во 2-4 классах.   

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

представлена предметами  «Русский язык» (4 часа  в неделю во II -IV 

классах), «Литературное чтение»    (4 часа в неделю в  II-III классах и 3 часа 

в IV классе). 

В I классе предмет «Русский язык» представлен курсом «Обучение 

грамоте. Письмо», предмет «Литературное чтение» - курсом «Обучение 

грамоте. Чтение». Систематическое изучение предметов «Русский язык» и  

«Литературное чтение» начинается во втором полугодии.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» представлена предметами  «Родной язык (русский)», 

«Литературное чтение на родном языке (русском)» (по 0,5 часа в неделю 

по каждому предмету во II-IV классах).  

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным 

предметом «Английский язык», который изучается во II - IV классах в 

объёме   2 часа в неделю в каждом классе. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебным предметом «Математика»,  который изучается в II-IV классах в 

объёме   4 часов в неделю в каждом классе. 

Предметная область «Обществознание и естествознание 

(окружающий мир)» представлена предметом «Окружающий мир» (2 часа 

в неделю в II -IV классах).  
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В рамках предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» в учебный план 4 класса включён учебный предмет 

«Основы религиозных культур и светской этики» в объёме 1 часа в неделю 

(всего 34 часа). Целью учебного предмета является формирование у 

обучающихся мотиваций к осознанному нравственному поведению, 

основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций 

народов России, а также к диалогу с представителями других культур и 

мировоззрений. Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики» является светским.  

В 2022 — 2023 учебном году обучающимися 4 класса изучается 

модуль данного предмета «Основы православной культуры» с согласия и по 

выбору родителей (законных представителей), на основании письменного 

заявления.  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю во II-IV 

классах). 

Предметная область «Технология» представлена предметом 

«Технология»  (1 час в неделю во  II-IV классах). 

Формирование ИКТ-компетентности младших школьников 

обеспечивается за счёт реализации всех предметов учебного плана, а 

освоение практики работы на компьютере предусмотрено в рамках учебного 

предмета «Технология» (учебный модуль «Практика работы на 

компьютере»)   

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура» (2 часа в неделю во  II-IV классах). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, обеспечивает индивидуальные потребности обучающихся.   

Во всех классах данная часть  в пределах максимально допустимой 

недельной нагрузки составляет 1 час в неделю. 

С согласия и по выбору обучающихся и их родителей (законных 

представителей), на основании письменного заявления отводится по 1 часу в 

неделю на изучение предмета «Русский язык» во 2-4 классах, в целях 

овладения обучающимися видами речевой деятельности и практическими 

умениями нормативного использования языка в разных ситуациях общения, 

формирования языковой, лингвистической, коммуникативной компетенций  

Для полноценного изучения русского языка  в школе созданы 

необходимые условия: нормативно-правовые, материально-технические, 

информационно-методические, кадровые. 

Таким образом, общая нагрузка на обучающихся в неделю при 5 – ти 

дневной неделе  выдерживается в соответствии с базисным учебным планом 

и требованиями Санэпидемнадзора: в начальной школе (2-4 классы) до 23 

часов. Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять 

менее 2904 часов и более 3345 часов. 
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Общие характеристики, направления, цели и практические задачи 

учебных предметов, курсов, предусмотренных требованиями Стандарта к 

структуре основной образовательной программы начального общего 

образования, приведены в разделе «Программы отдельных учебных 

предметов, курсов» основной образовательной программы начального 

общего образования.  

Освоение основной образовательной программы начального общего 

образования в том числе отдельной части или всего объема учебного 

предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в 

формах, определенных учебным планом, и в порядке, установленном 

образовательной организацией.  

Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится в 

соответствии со сроками, установленными календарным учебным графиком, 

по расписанию, утвержденному директором. 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов 

проводится в форме: 

-контрольной работы по русскому языку (диктант) (2 класс); 

-контрольной работы по математике (3 класс); 

- тестирования по окружающему миру (4 класс); 

-контрольной работы по русскому языку (диктант) (4 класс).  

По всем остальным учебным предметам учебного плана проводится 

годовая промежуточная аттестация без аттестационных испытаний. 
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2. Сетка часов учебного плана 

МБОУ «Лознянская  средняя общеобразовательная школа Ровеньского 

района Белгородской области»,  

на 2022-2023 учебный год (недельная) 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов 

2 класс 3 класс 4 класс 

ОЧ ЧФУОО ОЧ ЧФУОО ОЧ ЧФУОО 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 1 4 1 4 1 

Литературное 

чтение 

4  4  3  

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной  язык 

(русский)   

0,5  0,5  0,5  

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

0,5  0,5  0,5  

Иностранный язык Иностранный 

язык (английский) 

2  2  2  

Математика  и 

информатика 

Математика 4  4  4  

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2  2  2  

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики. 

Основы 

православной 

культуры 

    1  

Искусство Музыка 1  1  1  

Изобразительное 

искусство 

1  1  1  

Технология Технология 1  1  1  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2  2  2  

ИТОГО 22 1 22 1 22 1 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка  при 5-дневной 

учебной неделе 

23 23 23 
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2. Сетка часов учебного плана 

МБОУ «Лознянская  средняя общеобразовательная школа Ровеньского 

района Белгородской области»,  

на 2022-2023 учебный год (годовая) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов всего 

2 класс 3 класс 4 класс 

ОЧ ЧФ

УО

О 

ОЧ ЧФ

УО

О 

ОЧ ЧФ

УО

О 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 136 34 136 34 136 34 675 

Литературное 

чтение 

136  136  102  506 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной  язык 

(русский)   

17  17  17  68 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

17  17  17  67 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(указать) 

68  68  68  204 

Математика  и 

информатика 

Математика 136  136  136  540 

Обществознани

е и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 68  68  68  270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики. Основы 

православной 

культуры 

    34  34 

Искусство Музыка 34  34  34  135 

Изобразительное 

искусство 

34  34  34  135 

Технология Технология 34  34  34  135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

68  68  68  270 

ИТОГО 748 34 748 34 748 34 3039 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка  

при 5-дневной учебной неделе 

782 782 782 3039 

 

 

 
 

 

 


